
 

ワクチン接種のお知らせ 
日本老年医学会から、65歳以上の成人で接種を検討すべきワクチンの情報提供がありました。 

以下は当院で接種可能なワクチンです。詳しくはスタッフにおたずねください。 

 

インフルエンザ 

ワクチンの種類 対象 接種方法 

不活化ワクチン 65歳以上 定期接種 
皮下注射 

・高齢者は年 1回接種が基本 

 

肺炎球菌 

ワクチンの種類 対象 接種方法 

23価ワクチン 

（ニューモバックス） 

65歳 定期接種 

他の年齢や2回目以降は任意接種 

皮下注射 

・5年以上の間隔で 2回目接種可 

20価ワクチン 

（プレベナー20） 
任意接種 

筋肉内注射 

・23価接種歴のある者も 1年以上あけて可 

 

新型コロナウイルス 

ワクチンの種類 対象 接種方法 

新型コロナウイルス 

ｍRNAワクチン 

（コミナティ） 

65歳以上 秋冬 1回 定期接種 

（60歳以上で基礎疾患有する 

一部も定期接種） 

他の期間の接種は任意接種 

筋肉内注射 

・定期接種は年 1回 

・前回のワクチン接種から少なくとも３ヶ月

経過した後に接種可 

・他のワクチンとの接種間隔に制限はない 

 

帯状疱疹 

ワクチンの種類 対象 接種方法 

組換え帯状疱疹ワクチン 

（シングリックス） 
50歳以上 任意接種 

筋肉内注射 

・2～6ヶ月の間隔をあけて 2回接種する 

・生ワクチンの接種歴がある者でも接種可 

乾燥弱毒生水痘ワクチン 50歳以上 任意接種 
皮下注射 

・1回接種 

 

RSウイルス 

ワクチンの種類 対象 接種方法 

組換え RSウイルスワクチン 

（アレックスビー） 
60歳以上 任意接種 

筋肉内注射 

・1回接種 

 

65歳以上の方へ 

仙台すこやかクリニック 

 
 


